Reudnltzer Terrassen

gutburgerliche K nvon Leipzig

Frische, gutblrgerliche und leckere deutsche Kiiche gibts hier in der
Néhe - Reudnitzer Terrassen!

Liebevoll, authentisch und super gastfreundlich wird dem Gast
kulinarische Woinsche erfillt. Ob der bauernfrische Blumenkohl,
hausgemachte saftige Slilze oder Braten - Fiir jeden ist etwas dabeil
Auf regionale und saisonale Angebote wird Wert gelegt. Reudnitzer
Terrassen verfligt Uber einen tollen Biergarten, und wenn Sie
Feierlichkeiten ausstatten wollen ist ein Saal mit bis zu 80 Gasten
Platz! Auf individuelle Meniiabsprache ist Verlass. Wir Wergiew's
waren auch schon haufig hier und sind immer wieder begeistert. Ohne
viel chichi, lecker auf dem Punkt und super liebevoll. Das Ehepaar
Andreas Schmidt und Ramona Seiffert heiBt Sie herzlich willkommen
und wiinscht lhnen einen guten Appetit und prost!

Voriibergehende Offnungszeiten:
Montag & Dienstag geschlossen
Mittwoch bis Freitag

11.30-14.30 & 17.00-22.00 Uhr
Samstag

11.30-14.30 & 16.00-22.00 Uhr
Sonn- & Feiertage

11.30-21.00 Uhr

Reudnitzer Terrassen

OststraBe 77

04317 Leipzig

TEL./Fax. 0341 35 05 366
kontakt@reudnitzerterrassen.de
(Nicht fir zeitnahe Reservierungen)
www.reudnitzerterrassen.de

So sehr wir die Sonne lieben,
dennoch entziehen die UV-
Strahlen wertvolle Farb-
pigmente aus Ihrem Haar!

er haben die Lé&sung!

Cs6r Guard

.+ Wie funktioniert der Lotusblumen-Effekt?

Die Lotus-Pflanze wéchst aus dem schlammigen Untergrund
empor. lhre groBen, schildférmigen Laubblétter sind jedoch stets
makellos sauber. Das Wasser perlt ‘von ihnen ab, wie das von einer
heiBen Herdplatte. Dabei werden Staub und Schmutz mitgerissen;
sodass die Oberfliche riickstandslos sauber ist.”

. und das passiert auch in dem Lénza Healing Color Guard! Ein
wunderbares Produkt, um aufregende Haarfarben langer frisch,
aussehen zu lassen.und ihre Brillahz belzubehalten durch den
integrierten Lotusbliiteneffekt und dem Flower Shield Complex!
Spriihen Sie einfach groBziigig direkt vor dem Haarewaschen Color
Guard auf das trockene Haar, lassen Sie es ca. 5 Minuten einwirken
und waschen Sie dann, wie gewohnt, lhr Haar mit den ultimativen
Lanza Haircare Produkten!

Wir beraten Sie gern!
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Beeindruckende Kunst in gigantischen
Dimensionen kann man in der Leipziger :
Siidvorstadt, in der Nihe des MDR's, im »
ehemaligen Gasometer aus dem 20.
Jahrhundert bestaunen. PANOMETER.
Wunderbare Panoramen wurden und werden
hier vom Kiinstler Yadegar Asisi ausgestellt. Da
die erste Ausstellung ,Everest” im Jahre
2003 so erfolgreich sowie verléangert wurde,
folgten u.a. ,Rom 312”, ,Amazonien” oder
jungst ,Carolas Garten”. Nun nimmt uns
Yadegar Asisi, welcher auch in Dresden sowie
Berlin Panoramen ausstellt, in seiner

¢ atemberaubenden aktuellen Ausstellung , NY
E 9/11 KRIEG IN ZEITEN VON FRIEDEN”

wieder mit. Nicht nur auf verschiedenen

. Plattformen mit verschiedenen Blickwinkeln

kann man das Panorama bewundern, sogar
Musikuntermalungen und ein informativer

3 Rundgang wird dem Besucher geboten.

Staunen garantiert! Yadegar Asisi ist Sohn
persischer Eltern und wurde 1955 in Wien
geboren. Seine Jugend verbrachte er u.a. in

. Leipzig, studierte Architektur sowie Malerei
& und war Gastprofessor im Fachbereich

Architektur in Berlin. Nach mehreren Preisen in
tadtebaulichen Wettbewerben wandte sich

. Asisi zu Beginn der 1990er Jahre besonders
> den Panoramadarstellungen zu. Seit 2003

kreiert er die gré3ten Panoramen der Welt.
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Foto: PANOMETER Leipzig/ Eimutt@mhsene 13€, Kinder ab 6 Jahre 6€ %
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Ein Interview mit Katja Nebelung.
Friseurin, Nageldesignerin, gliickliche Mami, verheiratet,
Harmonieliebend und hat Sinn fiir Schénes.

e  Was bereitet Dir besonders Freude?
KN ,*meine Lieblingsmenschen.*Warme Friihlings- und bunte
Herbsttage.*Leckeres Essen.”

® Wo liegen Deine personlichen Starken und Schwachen?
KN ,Stérke liegt darin, auch mal Schwéche zu zeigen ;)"

e Deine Lieblings-Biicher?
KN ,Die Schweigende” (Ellen Sandberg), ,Das rote Adressbuch”
(Sofia Lundberg), ,Der Zopt” (Laetitia Colombani)

e Womit kann man Dich auf die Palme bringen?
KN ,,Unfreundlichkeit!”

e Welche Hobbys hast Du?
KN ,In der Natur unterwegs sein; Schéne Fotos machen; Lesen;
Kochen und backen”

e Bier oder Wein?
KN ,, Wein - im Winter Gliih- und Roséwein im Sommer”

e Welche personlichen Ziele hast Du?
KN ,, Privat und beruflich-zufrieden und gliicklich sein. Nicht durch’s

Leben hetzen und Zeit nehmen, fir Dinge und Menschen die mir gut |
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Vorfreude ist die schénste Freude! Am 20. Juni kommt unsere Katja aus
ihrer Elternzeit wieder und wird unser Team wieder komplett machen!
Wie verriickt und schnell die letzten Monate vorbeigezogen sind. Am
26. April 2021 war Katjas letzter Tag und verabschiedete sich mit
kulinarischen Gaumenfreuden und dicker Murmel in ihre wohlverdiente
Mamizeit Auf einmal war sie weg. Eine Liicke ist entstanden Maria und
wegdriicken. Weiter gehts. Kunden werden bedient. Es wird gelacht,
geredet und frisiert. Doch dieses Gefiihl, dass was fehlt war grof3. Wir
wussten damals noch nicht genau, wann Katja wieder kommt. Gegen
September nachsten Jahres hie3 es. Oh je, sooooooo lang!

Eineinhalb Jahre! Verriickt.

In diesen vergangenen Monaten ist so viel passiert.

SpaBe, Enttauschungen, viel Arbeit, Trauer, Rehas, Héhen und Tiefen.
Doch Freude, Zuversicht, schéne Dinge schaffen, Harmonie, Liebe und
Lachen haben deutlich liberwogen. Wichtiges vom unwichtigen trennen.
Sich auf sich fokussieren und nicht permanent mit dem Finger auf
andere zeigen beziehungsweise auch mal vor der eigenen Tire kehren -
das kam zugute. Es gibt den Spruch ,in jeder Herausforderung oder
schlechtem etwas Gutes sehen”. Das stimmt.

War es schlecht, dass Katja ein Jahr weg war? Nein! Umso mehr ist die
Freude groB3, dass sie sogar im Juni wieder zuriickkommt. War es
schlecht, dass es keine Mai-Ausgabe vom Entdeckerblatt gegeben hat?
Nein! Auch ein Verzug schafft Platz flr innere Ruhe und Gelassenheit
beim Herausgeber.

War es eine schlechte Idee, die Haare abzuschneiden? Nein! So lernt
man neue Facetten an sich kennen und wird wieder anders fir wahr
genommen.

Und so muss es sein ;-)

Also, nicht gleich den Kopf wegen einer vermeintlichen Niederlage
hangen lassen. Neue Situationen als Chance betrachten und in die Tat
umsetzen.

Wir freuen uns auf positive, tolle Gesprache mit lhnen und lassen Sie es
sich gut gehen!

Ihr Team von Schulz und Wergiew'’s Friseure

»Du kannst die Wellen nicht stoppen, aber du kannst lernen zu
surfen.”
(Jon Kabat-Zinn)



